
Fås i håndkøb

Til forebyggelse
af migræne

Traditionelt plantelægemiddel

Tages dagligt for at bibeholde virkningen

Kan tages med anden migrænebehandling

Hvad mere kan jeg gøre for
at forebygge migræne?



Målgruppe: 
Til personer over 18 år med migræne, der ønsker en forebyggende løsning, som kan købes i håndkøb.

Kundefordele:
Selvhjælp til migræne 
Traditionelt plantelægemiddel til forebyggelse af migræne, fås i håndkøb
Det aktive stof matrem, har vist sig at reducere hyppigheden og varigheden af migræne anfaldene¹. 
Kan bruges til langtidsbrug.
Kan bruges sammen med anden migrænebehandling.
Hvis migrænehovedpine fortsat er tilstede efter 2 måneders behandling (normal behandlingstid for at
opnå en virkning), bør kunden informeres om at kontakte læge.

Dosering:
1 kapsel dagligt
Tages dagligt for optimale resultater og for at vedligeholde behandlingen.

Bivikinger:
Gastrointestinale forstyrrelser er rapporteret, hyppighed ukendt.

Kontraindikationer og forsigtighedsregler
Glitinum bør ikke bruges af:

Børn og unge under 18 år på grund af manglende data.
Personer med allergi mod matrem eller andre planter i kurvplantefamilien
(Asteraceae/Compositae).
Gravide eller ammende, på grund af manglende data.

Glitinum påvirker ikke evnen til at køre bil eller betjene maskiner.

Kontakt:
Sana Pharma Medical Danmark: post@sanapharma.dk
tjek www.sanapharma.dk for mere information

Bestilles:
Via din grossist på apoteksvarenr. 226971

Traditionelle plantelægemidler
skal placeres bag disken eller i
apoteksrummet i en højde af
140 cm. Samt have skilt på med
“Traditionelt plantelægemiddel ”
på hyldeforkanten.

Til forebyggelse af migræne

Glitinum, hårde kapsler Tanacetum parthenium (L.). Håndkøb. Hver kapsel indeholder 100 mg pulveriseret tørret matrem urt.. indikationer:
Traditionelt plantelægemiddel, til forebyggelse af migrænehovedpine, efter at alvorligere sygdomme er blevet udelukket af lægen. Indikationen
er alene baseret på traditionel anvendelse, dvs. erfaringer med anvendelse kendt gennem længere tid. Dosering: Voksne og ældre En kapsel
dagligt. Glitinum er kontraindiceret til børn og unge under 18 år. Kapslerne skal sluges hele (med vand eller lidt væske). Kapslerne må ikke
tygges. Hvis migrænehovedpine fortsat er tilstede efter 2 måneders behandling (normal behandlingstid for at opnå en virkning), bør patienten
informeres om at kontakte læge. Kontraindikationer: Overfølsomhed over for matrem eller over for andre planter af kurvblomstfamilien
(Asteraceae (Compositae)), eller over for et eller flere af hjælpestofferne. Særlige advarsler og forsigtighedsregler vedrørende brugen: Hvis
symptomerne forværres under brugen af lægemidlet, skal patienten informeres om at kontakte en læge. Graviditet og amning: Anvendelse af
Glitinum kan ikke anbefales. Bivirkninger: Gastrointestinale gener. Pakningsstørrelser: 30 hårde kapsler. Dagsaktuelle priser: Ingen fast pris. For
mere information: Sana Pharma Medical ApS, www.sanapharma.dk Baseret på SPC: 24.09.2024. GL2605JA
Referencer: Diener et al., Cephalalgia, 2005; 25: 1031–1041, Palevitch et al., Phytother. Res. 1997; 11: 508-11
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