
Til lindring af ledsmerter 

Giduxa, bløde kapsler. Håndkøb. Indeholder ekstrakt af djævleklorod. Traditionelt

plantelægemiddel, til lindring af lettere ledsmerter og lettere fordøjelsesbesvær. Indikationen er

alene baseret på traditionel anvendelse. Voksne: To kapsler to gange om dagen. Frarådes ved

overfølsomhed for indholdsstofferne samt soja eller jordnødder, graviditet og amning, aktiv mave- /

duodenalsår, under 18 år. Ledsmerter og samtidig forekomst af hævede led, stærke smerter ved

bevægelse, rødmen eller feber bør undersøges af en læge. Patienter med galdesten bør kontakte

læge før brug af Giduxa. Bivirkninger: udslæt, eksem, ansigtsødem. Hovedpine, svimmelhed. Diarré,

kvalme, opkastning, mavesmerter. Pakningsstørrelser: 90 stk. For mere information: Sana Pharma

Medical ApS, www.sanapharma.dk eller www.medicin.dk. Baseret på SPC: 25.04.2023. Pligtteksten

er omskrevet og/eller forkortet i forhold til det godkendte produktresumé. Produktresumeet kan

vederlagsfrit rekvireres fra Sana Pharma Medical ApS. GI2510BY

Produktinformation:
Traditionelt plantelægemiddel
Æske: 90 kapsler
2 kapsler 2 gange dagligt 
Daglig dosis: 900 mg
Langtidsbehandling mulig
Tages kontinuerligt
For voksne over 18 år
Produceret i: EU
Ingredienser: laktosemonohydrat, vandfri silica,
sojabønneolie, kokosolie, palmeolie, gul bivoks, lecitin,
smørfedt, gelatine (kvæg), glycerol, sorbitol, gul jernoxid 

Virksomhedsinformation:
Sana Pharma Medical ApS 
Svanevej 22 
2400 Kbh N
Kundeservice: post@sanapharma.dk 

Læs mere
scan QR koden



Mod ledsmerter som

slidgigt 

leddegigt 

reumatisme    

Håndkøbslægemiddel
til daglig brug

Giduxa indeholder ekstrakt af djævleklorod (harpagogphytum procumben DC) som har vist

sig at øge bevægeligheden¹  og reducere¹ stivhed  i leddene.  

Virkningen er alene baseret på traditionel anvendelse, dvs. erfaringer med anvendelse

kendt gennem længere tid.

Giduxa mod ledsmerter

Lettere ledsmerter (slidgigt, leddegigt, reumatisme)

Langtidsbehandling er mulig

Kan bruges som supplement til anden smertebehandling

Brug ikke Giduxa hvis:

Du er overfølsom eller allergisk over for nogle af indholdstofferne

Du er allergisk overfor peanuts eller soja

Patienter med galdesten bør kontakte læge før brug af Giduxa.

Du er gravid eller ammende

Spørgsmål & svar
Hvad er Giduxa? 
Giduxa er et Traditionelt plantelægemiddel til daglig brug mod lettere ledsmerter som slidgigt, leddegigt og
reumatisme. 

Hvordan skal jeg tage Giduxa? 
Giduxa er for personer over 18 år. Voksne: 2 kapsler 2 gange dagligt. Maksimal daglig dosis: 4 kapsler.
Kapslerne er bløde og skal synkes hele. 

Hvad er den aktive ingrediens i Giduxa? 
Den aktive ingrediens i Giduxa er djævleklorod, som har vist sig at:

Reducere smerte 
Øge mobiliteten
Reducere stivhed
Kan bruges som supplement til anden smertebehandling 

Hvor længe kan medicinen Giduxa bruges? 
Langtidsbrug er mulig, hvis symptomer forbedres eller reduceres, tages dagligt

Er der rapporteret nogen bivirkninger ved brugen af ​​Giduxa? 
Som al anden medicin kan denne medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Hvem bør undgå at bruge denne medicin, og er der nogen kontraindikationer? 
Overfølsomhed over for det aktive stof eller over for et eller flere af hjælpestofferne 
Aktive mavesår eller duodenalsår 
Indeholder fosfolipider fra sojabønner, patienter med jordnødde- eller sojaallergi bør ikke bruge denne
medicin.

Hvordan ser Giduxa ud, og hvor mange tabletter er der i en pakke? 
Giduxa er en lysebrun, blød og oval kapsel. Indholdet af kapslen er mørkebrunt. Der er 90 kapsler i hver
pakke.

Hvad indeholder Giduxa? 
Kapselkerne: Lactosemonohydrat silica, kolloid vandfri sojaolie, renset kokosolie, renset palmekerneolie,
fraktioneret bivoks, gul lecithin (phospholipider fra sojabønner) og smørfedt. 

Kapselskal: gelatine (fra kvæg), glycerol, delvist dehydreret flydende sorbitol (E 420), gul jernoxid (E 172).

Kan jeg køre motorkøretøj eller betjene maskine når jeg tager Giduxa?
Giduxa har ingen eller ubetydelig indflydelse på evnen til at føre motorkøretøj eller betjene maskiner.

Kan jeg bruge Giduxa under graviditet eller mens jeg ammer? 
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid eller planlægger at blive gravid, skal du spørge
din læge eller apoteket til råds, før du bruger Giduxa. På grund af manglende viden, anbefales Giduxa ikke
under graviditet eller amning.

Er Giduxa godkendt af myndighederne? 
Ja, Giduxa er godkendt af lægemiddelstyrelsen. 

Hvordan skal jeg opbevare Giduxa? 
Giduxa bør opbevares ved højst 30 °C og utilgængeligt for børn. 
 
 
Referencer: 1) Gagnier et al., BMC Compl Alt Medicine 2004, 4;13​ 2) Vlachojannis et al., Phytotherapy Res
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